
 

Gebrauchsanweisung 

 

Produkt: Nitril Einmalhandschuhe, puderfrei, unsteril 

Hinweise und Einschränkungen 

1. Trocken, vor Feuchtigkeit geschützt und dunkel lagern 

2. Vor Sonnenlicht, Hitze und Ozon schützen 

3. Vor Gebrauch auf Schäden kontrollieren 

4. Es sollten keine künstlichen Fingernägel, Ringe oder Schmuck am Unterarm getragen werden, 

um die Handschuhe vor Beschädigungen zu schützen 

5. Nur für den Einmalgebrauch 

6. Nur für den kurzzeitigen Gebrauch 

Entsorgungshinweise 

1. Entsprechend der geltenden Vorschriften der spezifischen Chemikalien entsorgen, mit denen 

der Handschuh in Kontakt gekommen ist. 

Gebrauchsanweisung 

1. Waschen Sie sich vor Benutzung der Handschuhe die Hände und trocknen Sie die Hände gut 

ab. 

2. Wählen Sie einen für die Aufgabe geeigneten Handschuh in der passenden Größe.  

3. Nehmen Sie einen Handschuh aus der Spenderbox. 

4. Ziehen Sie den ersten Handschuh an, indem Sie den Handschuh am oberen Stulpenrand 

festhalten und die Hand in die Öffnung stecken. Ziehen Sie ihn in die richtige Passform. Um 

ein mögliches einreißen zu vermeiden, achten Sie darauf, den Handschuh nicht zu 

überdehnen. 

5. Entnehmen Sie den zweiten Handschuh aus der Spenderbox. 

6. Halten Sie dafür den Handschuh wieder am oberen Stulpenrand fest und ziehen Sie den 

Handschuh über die Hand. Vermeiden Sie dabei die Berührung der bereits behandschuhten 

Hand mit dem Unterarm.  

7. Prüfen Sie den korrekten Sitz der Handschuhe und korrigieren Sie diesen bei Bedarf. 

Überprüfen Sie die Handschuhe auf sichtbare Beschädigungen, wie Löcher oder Risse.  

8. Wechseln Sie die Handschuhe, bevor Sie eine andere Aufgabe beginnen, um eine 

Kreuzkontamination zu vermeiden 

9. Kneifen Sie einen Handschuh auf Höhe des Handgelenks zusammen, ohne die Haut des 

Unterarms zu berühren. Ziehen Sie ihn dann von der Hand ab, so dass sich der Handschuh 

nach außen drehen kann. 

10. Halten Sie den entfernten Handschuh in der behandschuhten Hand fest. Greifen sie dann mit  

den Fingern der freien Hand die Innenseite des zweiten Handschuhs am oberen Stulpenrand 

und ziehen ihn von der Hand herunter. Dabei dreht sich der Handschuh nach außen und der 

erste Handschuh wird eingerollt. Bei korrekter Ausführung hält der Anwender einen „Ball“ 

Handschuhe in der Hand, bei dem sich die Innenseite der Handschuhe nun außen befindet.   

11. Entsorgen Sie die Handschuhe direkt in den dafür vorgesehenen Abfallbehälter.  

12. Waschen oder desinfizieren Sie sich anschließend die Hände. 

 


